¥ iledeFrance

Le 6 mai 2007
Torcy Combinée Kayak

3éme Combinée de l’'avenir de la saison 2006-2007 en ile de France

Le Comité Départementale de Seine et Marne, le Comité Régionale d’ile de France et Le Torcy Canoé
Kayak vous dévoile le programme de cette journée qui a pour but de réunir parents et jeunes
débutant de la saison. Le Torcy Combiné Kayak se déroulera en 3 épreuves :

1. TOURNOI SLALOM PARRALLELE

Le principe est simple, 2 parcours identique avec 10 portes en descentes et 2 portes en remonté, le
vainqueur passe au tour suivant et le perdant est repéché pour un autre tour. Il y aura un Tableau
par catégorie afin de mettre au méme niveau tout les pratiquants.

2. COURSE A L’AUSTRALIENNE:

Un départ par catégorie, les futurs athletes s’élanceront pour un parcours de kayak d’environ 8 min.
Tous les cous sont permis excepter les plus dangereux... Venez en famille encourager votre
champion, toute la course est visible de la berge

3. AVOS EQUIPE :

C’est une épreuve de Canoég, les enfants devront embarquer par 2 et effectuer un parcours
manceuvrier a travers des bouées et un tas d’autre obstacle a éviter. Les équipages seront effectués
librement.

4. POUR LES PARENTS :

Toute I'apres midi, venez embarquer dans un Canoé 9 places et ainsi passer un moment sur I’'eau en
compagnie de vos enfants. Sous la direction d’'un moniteur fédérale venez découvrir I’activité et ces
multiples facettes ...

Voila vous en savez d’avantage sur le programme de cette manifestation, maintenant place aux
informations plus importante.
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Programme détaillée:

09h00 : accueil des premiers arrivés ; confirmation ; attribution des dossards ; échauffements libre
10h00 : 1* Départ slalom paralléle

13h00 : fin du tournoi, espace repos buvette cafétéria sandwich

14h00 : 1* départ course a 'australienne

15h00 : 1* départ a vos équipes

16h30 : fin des épreuves, remise des résultats, gouter.

Comment venir au TCK :

Par I'autoroute A4 puis N499 en direction de Noisiel puis A199 en direction de Noisiel prendre la
premiere sortie( D10 ) au chateau d’eau continuer tout droit jusqu’a la route de Noisiel prendre a
gauche au Canoé jaune sur le bord de la route.

Par I'autoroute A104 sortie numéro 10, au feu prendre a gauche en direction de Noisiel sur la D10 ;
Au rond point ne traverser pas la marne puis prendre a droite au canoé jaune.

Voila I'adresse : TORCY CANOE KAYAK, route de Noisiel 77200 TORCY

Pour plus de renseignement veuillez contacter Julien FOUGERON au 06 50 81 41 34.

Les inscriptions :

L’ensemble de la manifestation est gratuite une buvette avec des sandwiches seront a disposition le
jour J.

Pour plus de faciliter d’organisation les inscriptions seront a envoyer par mail avant le 4
Mars a I’adresse suivante : grokinder@hotmail.com .
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Inscriptions au Combiné de I’Avenir du 6 Mai a Torcy

Club:

Responsable d’équipe :

Date de

Nom Prénom )
naissance

Licence

Catégorie
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